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Name:	  	  	   	   	   	   	   	   	   	   Grade:	  	  	   	   	  
Academics:	  
Goal	  for	  marking	  period	  1	  average:	  	  	   	   	   	  
Academic	  Goals:	  

	   Small	  Goal	   Medium	  Goal	   BIG	  Goal	  

Goal	  

	   	   	  

Why	  is	  
this	  goal	  
important	  
to	  you?	  

	   	   	  

What	  is	  it	  
going	  to	  
take	  to	  

make	  this	  
goal	  

happen?	  

	   	   	  

	  
Lacrosse:	  
Skill	  Based	  Goal:	   	   	   	   	   	   	   	   	   	   	  

	   	   	   	   	   	   	   	   	   	   	   	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   	  	  	  	  

What	  is	  it	  going	  to	  take	  achieve	  this	  goal?	  	   	   	   	   	   	   	   	  

	   	   	   	   	   	   	   	   	   	   	   	   	   	  

Sideline	  Goal:	   	   	   	   	   	   	   	   	   	   	  

	   	   	   	   	   	   	   	   	   	   	   	   	  

	   	  

What	  is	  it	  going	  to	  take	  achieve	  this	  goal?	  	   	   	   	   	   	   	   	  
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Personal:	  

	  
Small	  Goal	   Medium	  Goal	   BIG	  Goal	  

Goal	  

	   	   	  

Why	  is	  
this	  goal	  
important	  
to	  you?	  

	   	   	  

What	  is	  it	  
going	  to	  
take	  to	  
make	  this	  
goal	  
happen?	  

	   	   	  

	  

Other	  Reflections:	  	  

Is	  there	  anything	  else	  you	  would	  like	  to	  talk	  about	  in	  your	  meeting?	  	  

_________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  

	  


